Protocol luizencontrole BS St. Pieter Maastricht

Doelstelling:

Hoofdluis bij kinderen op BS St. Pieter verminderen.

Werkwijze:

1. Het Luizencoordinatieteam

Op school is een luizencooérdinatieteam aanwezig van minimaal drie ouders die samen zorg
dragen voor het uitvoeren van dit protocol. Aan het begin van elk schooljaar jaar wordt door
de luizencoérdinator van de school het team samengesteld.

2. Aanspreekpunt per groep

Het team zorgt ervoor dat elke groep één ouder heeft als vast aanspreekpunt. Deze ouder
zorgt voor ongeveer drie andere ouders van kinderen uit die groep om de luizencontrole bij
de betreffende groep uit te voeren. Elk jaar legt het team in de eerste schoolweek de
aanspreekpunten vast voor dat jaar per groep. Het team informeert de leerkrachten van de
groepen wie het aanspreekpunt is voor de betreffende groep.

Bij vragen of problemen kunnen de aanspreekpunten en andere ouders altijd contact
opnemen met het team luizencodrdinatie.

3. Luizencontrole

Van de ouders wordt gevraagd hun kinderen wekelijks zelf thuis te controleren en bij de
leerkracht melding te doen als er neten en/of luizen zijn gevonden.

Wanneer ouders niet willen dat hun zoon of dochter na de vakantie op school gecontroleerd
wordt op luizen, kan dit schriftelijk worden gemeld aan de directie van school. De directie
geeft dit door aan de leerkracht.

De leerkracht zorgt voor een klassenlijst van de leerlingen zodat kan worden bijgehouden
wie gecontroleerd is en bij wie er neten en/of luizen zijn geconstateerd. Voor een voorbeeld
van deze klassenlijst wordt verwezen naar bijlage 1. Op deze lijst staat ook duidelijk vermeld
welke kinderen niet gecontroleerd mogen worden. Gedurende het schooljaar wordt steeds
dezelfde lijst gebruikt, zodat gezien kan worden in de loop van het schooljaar hoe het
beloop is van aanwezigheid van neten en/of luizen in de groep.

Mochten de controlerende ouders materialen nodig hebben, zoals een luizenkam of
desinfectie, dan kan dit bij de directie kenbaar gemaakt worden. Daarnaast heeft de school
een infokaart neten gemaakt voor alle hulpouders, zodat goed onderscheid gemaakt kan
worden tussen nog levende neten en reeds behandelde/dode neten.

3.1. Standaardcontrole

De standaardcontrole wordt volgens de jaarplanning in de eerste week na elke
schoolvakantie uitgevoerd. Bij deze controle worden alle kinderen van de school



gecontroleerd behalve de kinderen waarvan de ouders schriftelijk hebben gemeld de
controle te weigeren. Controle vindt altijd op school plaats, niet in privé-situaties.

Indien in de klas neten en/of luizen worden gevonden, wordt in die groep na veertien dagen
nogmaals gecontroleerd op de aanwezigheid van neten en/of luizen.

De standaardcontroles dienen plaats te vinden op bij voorkeur één vaste dag in de eerste
week na elke vakantie, in overleg met het aanspreekpunt van de groep.

4. Behandeling

Als er bij een kind luizen/neten zijn geconstateerd, wordt dit door het aanspreekpunt
gemeld bij de leerkracht. De leerkracht zorgt ervoor dat de betreffende ouders dezelfde dag
worden geinformeerd en de brief ‘Luizen individueel’ ontvangen via Social Schools, waarvan
de tekst is aangehecht als bijlage 2A. Wanneer er bij een leerling gesignaleerd wordt dat er
actief lopende luizen zijn, wordt ouders direct verzocht het kind op te halen en thuis te
behandelen. We achten dit zeer wenselijk om verdere verspreiding te voorkomen, maar
kunnen dit echter niet verplichten. Na de behandeling mag het kind dan weer terug naar
school gebracht worden.

In de eerder genoemde brief staat een link naar: https://Ici.rivm.nl/richtlijnen/hoofdluis. Op
deze website, gemaakt door het RIVM, staat alle informatie over hoofluis, controles en
behandeling. Bij de brief wordt de digitale folder ‘Luis in je haar, kammen maar’ van het
RIVM toegevoegd (ook te vinden op de portal).

Daarnaast stuurt de leerkracht via Social Schools een bericht uit naar alle overige ouders van
de groep met de brief ‘Luizen algemeen’. De tekst daarvan is aangehecht als bijlage 2B.
Hierin staat ook de link naar https://Ici.rivm.nl/richtliinen/hoofdluis.

Indien er bij een leerling drie keer bij herhaling in een jaar neten en/of luizen worden
geconstateerd, neemt de leerkracht contact op met de desbetreffende ouders voor een
gesprek en verwijst deze eventueel naar de luizencontactpersoon van de GGD voor verdere
begeleiding en adviezen.

Wanneer er door een ouder tussentijds melding wordt gedaan van luizen en/of neten
gelden bovenstaande acties ook.

Bij de vraag van kinderen zelf of er neten en/of luizen zijn geconstateerd, wordt dit verteld
met de benodigde privacy zonder dat er een taboe op heerst. Het is ook de taak van de
leerkracht openlijk in de groep te vertellen en uitleg te geven over hoofdluis zodat het uit de
taboesfeer komt. Waar mensen zijn, zijn immers luizen. Dat zal altijd zo blijven. Laten we
het dus gewoon accepteren en er niet al te geheimzinnig over doen.


https://lci.rivm.nl/richtlijnen/hoofdluis
https://lci.rivm.nl/richtlijnen/hoofdluis

Bijlage 1 — Klassenlijst

Klassenlijst luizencontrole BS St. Pieter

Schooljaar: Groep:
Naam ouder vast aanspreekpunt:
Hulpouders: 1.

2.
3.

Naam Kind Aankruisen indien Controle 1
kind niet
gecontroleerd mag
worden

Controle 2

Controle 3

Controle 4

Controle 5




Bijlage 2A - Brief Individueel

Maastricht, 20/08/2025

Betreft: luizencontrole

Geachte ouders/verzorgers,

Er is op hoofdluis gecontroleerd. Bij uw kind zijn hoofdluizen en/of neten geconstateerd.
Het is belangrijk snel actie te ondernemen om besmetting naar anderen te voorkomen.
Voor een uitgebreide uitleg over behandeling neemt u bijgevoegde folder "luis in je haar
kammen maar" aandachtig door.

Voor verdere informatie zie: https://Ici.rivm.nl/richtlijnen/hoofdluis.

De benodigde kam en shampoo/Iotion kunt u kopen bij apotheek of drogist.

Kaminstructies:

1). Kam het haar goed uit met een gewone kam of borstel.

2). Kam scheidingen in het haar en verdeel het haar in strengen.

3). Gebruik een luizenkam/netenkam. Begin dicht bij het hoofd en kam in één keer door tot
aan het einde van de streng. Kam boven wit papier of de wasbak. Luizen vallen (indien

aanwezig) dan op het papier of in de wasbak. Luizen zijn grijsblauw of roodbruin gekleurde
spikkels en neten zijn grijs-wit. Inspecteer het haar achter de oren en in de nek extra goed.
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Lucifer

Met vriendelijke groeten,

Mayke van Krevel
Directeur


https://lci.rivm.nl/richtlijnen/hoofdluis

Bijlage 2B — Brief Algemeen
Maastricht, 20/08/2025
Aan: de ouders/verzorgers van de leerlingen

Betreft: luizencontrole

Geachte ouders/verzorgers,

In de groep van uw kind is de aanwezigheid van hoofdluis en/of neten geconstateerd. Het is
belangrijk om het haar van uw kind goed te controleren op de aanwezigheid van hoofdluis
en/of neten.

Voor goede kaminstructies verwijzen wij naar:

https://Ici.rivm.nl/richtlijnen/hoofdluis.

Indien u bij uw kind luizen ziet laat u het dan de leerkracht weten om verdere verspreiding
te voorkomen.

We hopen u hiermee voldoende te hebben geinformeerd.
Met vriendelijke groeten,

Mayke van Krevel
Directeur

Kaminstructies:

1). Kam het haar goed uit met een gewone kam of borstel.

2). Kam scheidingen in het haar en verdeel het haar in strengen.

3). Gebruik een luizenkam/netenkam. Begin dicht bij het hoofd en kam in één keer door tot
aan het einde van de streng. Kam boven wit papier of de wasbak. Luizen vallen (indien
aanwezig) dan op het papier of in de wasbak. Luizen zijn grijsblauw of roodbruin gekleurde
spikkels en neten zijn grijs-wit. Inspecteer het haar achter de oren en in de nek extra goed.
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https://lci.rivm.nl/richtlijnen/hoofdluis

Bijlage 3 — Infokaart Neten

INFOKAART

NETEN
v
e .

PLEK OP HET HAAR

Een verse neet is een neet die is vasigeplakt
aan het haar dichtbij de hoofdhuid. Een cude

ALGEMEEN

Een neet iz een eitje van een hoofdluis. Een
neet zit altijd stevig vast aan het hoofdhaar
en neten zijn zo klein dat ze nauwelijks
zichtbaar zijn, ongeveer 1 mm groct. Een
neet is eigenlijk een soort peerije met aan
de bovenkant een soort klepje waaruit de
nimf op een gegeven moment tevoorschijn
komt. Op donker haar is een neet vaak grijs
van kleur terwijl op blond haar de neet vaak
weer wit van kleur is. Meten kan je nooit
wegblazen of wegtikken uit het haar, roos en
eczeem wel. Dit is dan ook het grote verschil
in het herkennen van neten en roos.

neet iz een neet die zich verder van de
hoofdhuid op het haar bevindt en zit vaak losser.

LEVEMDE HETEN
een neet met een levende
larve enin

De neet zit vastgeplakt aan
het haar dicht bij de
hoofdhuid.

De neet is vaak iets
donkerder (bruinfzwart) van
kleur dan een lege neet, want
de nimf zit er nog in.

Glanst en blinkt.

Het dekselfje aan de
bovenkant van de neet waar
de luis op een gegeven
moment uitkomt is aanwezig.

Iz peervarmig.

MEER WETEN?

DODE METEN
een neet met een dode larve
Erin

Kan zowel dicht op het haar
als halverwege het haar
Zitten.

Heeft een bruine fot zwarte
kleur.

Is dof.

Het dekselfje aan de
bovenkant van de neet waar
de luis op een gegeven
moment uitkomt is aanwezig.

Is viak in de breedte.
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Kijk biproorbeeld eens naar:
https- e youtube comfwatch?v=15=0Ru3

LviNw

lnge mawt (werd|

LEGE NETEN
een neet zonder larve erin

Een lege neet zit vaak
halverwege het haar, de dode
neet is dan meegegroeid met

het haar.

Vaak licht en doorschijnend
van kleur.

Een lege neet is te herkennen
aan een leeg hulsje.

Het dekselfje aan de
bovenkant van de neet waar
de luis op een gegeven
moment uitkomt ontbreekt.

Iz viak in de breedte.
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